
“融和と健康を求めて”　蓮田山歩きクラブ　やってます！

【第二回山行】　2019/8/18（日）　参加者７名
医師・・・・一名

看護師・・一名

介護系・・二名

事務・・・・二名

ゲスト・・・一名

（知っている人は知っている京大卒の医師）

第二回は７名に増員！

ゲスト参加もあり賑わっていたそうです。



今回は

ロープウェイを使



※クマさん出没写真、ではありません



著作権であったり

元ロシアのスパイが居たりで

写真には制約がありますが・・

とても楽しかったみたい

（ちなみに誰かは参加すればわかります）

☆オフ会もあるかも！

　　　融和を求めて山歩きしましょう！！

今回は膝痛で欠席した

私が投稿しています！

体重は75Ｋｇでっす！！



“融和と健康を求めて”　蓮田山歩きクラブ　やってます！



【第一回山行】　2019/6/1（土）　参加者４名　　

コースタイムはこちら

標高グラフはこちら



おまけ（発・山歩きにへばる新人）

自然は厳しい・・　でも、ゆるーい感じでリフレッシュ！　いれたてコーヒー、うまかったぁ！

ちなみに参加者：ドクターＮ、ベテラン女子、新人のおじさん二人

参加問い合わせは

ドクターＮ

または、事務のこの人達


