
　　　　　　　　令和4年1～4月に食事嗜好調査を実施致しました。調査結果は以下の通りです。

令和4年1～4月

31名　 一般食　15名　　
　　　　　 治療食　12名（うち、10名が減塩食提供）　　

軟菜食 　4名

1位 魚料理 6票

2位 鶏肉料理　5票

         辛いもの　2票

＊ほか、多数のご指摘ご意見を頂いております。

食事に対するご意見

【　一般食　】
味付けについて「薄味、薄味すぎる」との意見と、「時々塩っぱい時がある」との意見がありました。

【　治療食　】
「魚が甘い」「おかずが甘い」「味付けが食べにくかった」、
「塩分制限をしていたので味が薄かったが、慣れてきておいしかった」などの意見がありました。
また、「野菜が少ない、小松菜、ほうれん草、人参の回数が多く、きのこがあまりでない」と
食材内容についての指摘もみられました。

【　軟菜食　】
「おかずがパターン化している」との指摘がみられました。

【　全体　】
今回も、味付けについての意見が多く、全体の約52％で「とても薄い」「薄い」との回答がありました。
温度については、全体の58％で「冷たい」「ぬるい」との回答があり、ほか、献立や食材についての
ご意見、ご指摘がありました。

　    今後も、食事が皆様にとって楽しみと思って頂けるよう努力して参ります。

  栄養科一同

パン　2票
そば　2票

<食べたい・希望する献立>

令和  4年　1～4月　食事アンケート結果報告
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①満足 ②やや満足 ③ふつう ④やや不満 ⑤不満 ⑥未回答


